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好品格童話⑧ 大野狼咕嚕咕嚕 
學習單設計／葉惠貞老師（國立清華大學附設實驗小學）   

   

 

用好故事幫助孩子，讓心靈充滿勇氣和力量。 

跟著品格精靈小珍豬㇐起探訪童話森林，看看

故事主人翁的快樂與煩憂，再想想自己可以怎

麼做！本集包括故事：〈大野狼咕嚕咕嚕〉、〈鼻

涕小天使〉、〈尋找弧獨的聲音〉 

 
 

【故事 1：大野狼咕嚕咕嚕】 

一、故事列車 

將事情依發生先後排出 1-6 的順序。 

〈 〉大野狼學獵犬汪汪叫，又學獵人說話，嚇跑兩隻不懷好意的狼，救了六隻

小羊。 

〈 〉小羊請大野狼煮東西給他吃，大野狼煮了一鍋蔬菜燕麥湯，一起共享。 

〈 〉大野狼抱著小羊說故事，小羊覺得野狼身上的毛很溫暖，大野狼感覺自己

愈來愈喜歡小羊。 

〈 〉小羊以為大野狼是獵狗叔叔，幫大野狼開了門，野狼發現小羊看不見。 

〈 〉愛乾淨的大野狼幫忙小羊打掃髒亂的客廳，又幫忙刷洗廚房。 

〈 〉大野狼穿上大衣和長裙，背著小羊出去找他的兄弟姊妹，遇見大壞狼和大

惡狼。 

 

☆品格精靈小珍豬的隱藏版答案 

   6→3→4→1→2→5 

 

 

二、自我價值訪問 

小羊有善念，所以他得到大野狼的照顧；大野狼也有善意，所以他對人生有

新體會。小羊和大野狼的心中都有重要的「自我價值」。 

訪問老師或長輩，他們覺得人生最重要的價值是什麼？他們人生中最得意的

事是什麼？ 
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學習師長的人生智慧。 

訪問對象 人生最重要的價值 人生中最得意的事 

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

  

★我的體會： 

 

  

 

 

三、故事討論站 

有句俗諺說「捨得捨得，有捨就有得。」請你依這樣的觀點，討論以下問題： 

1. 大野狼放走白嫩嫩的小羊，就是放走美味可口的大餐，大野狼是損失還

是獲得？為什麼？ 

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

2. 盲眼小羊「引狼入室」應該會遭遇不測，但是他能全身而退，還救了自

己的兄弟姊妹，關鍵原因是什麼？ 

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

3. 你有「看似失去，其實是獲得」的生活經驗嗎？說一說，那是什麼事？ 

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

4. 有句話說「吃虧就是占便宜」，你對這句話的看法如何？ 

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 
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四、我的新交友計畫 

真正偉大的善良與種族無關，心中有愛，心存善念的人，是離幸福最近的人。 

狼和羊可以交朋友，你也可以啟動新的交友計畫，和不同性情、不同國別、

不同宗教信仰的人交朋友，讓自己感受友誼的幸福。 

交友對象 以前我對他的看法 現在我改變了想法 與他交朋友的好方法 

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

 

【故事 2：鼻涕小天使】 

一、故事列車 

將事情依發生先後排出 1-6 的順序。 

〈 〉米羅用看起來像綠色葉子的天使面紙將鼻涕處理乾淨，面紙用完還會自動

出現。 

〈 〉米羅發現擤鼻涕的聲音像演奏音樂的笛子聲，米羅開始注意自己的衛生習

慣。 

〈 〉米羅想到美術館工作，館長天使怕展示的畫作沾上米羅的鼻涕，客氣的拒

絕他。 

〈 〉米羅不再嚮往人間，他是天堂最熱愛工作的保姆，帶出有教養的小天使。 

〈 〉 米羅想到天使咖啡館幫忙，廚師天使看見米羅的兩條鼻涕，客氣的婉謝他。 

〈 〉米羅想到天使育嬰室照顧天使寶寶，護理長直接指出他髒兮兮的鼻涕會帶

來細菌和病毒。 

 

☆品格精靈小珍豬的隱藏版答案 

   4→5→2→6→1→3 
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二、文具／玩具總動員 

和家人一起進行遊戲，在規定的時間內，完成文具及玩具收納。拍照記錄，

看看前後的對比。 

項目 整理前 花費時間 整理後 

文具收納    

玩具收納    

客廳整理    

廚房整理    

★我的體會： 

 

 

 

三、生活習慣檢核表表 

檢視自己的生活習慣，做到的將星星塗上顏色，有顏色的星星愈多，    

表示你是一個愛乾淨的人。 

 檢核項目 達成頻率 

1 
放學回家後，會將書包、餐袋、水壺放在固定的

地方。 
☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆ 

2 
用餐後，會主動收拾碗筷、廚餘，並放到指定的

地方。 
☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆ 

3 會將讀完的故事書或玩過的玩具固定歸位。 ☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆ 

4 能把使用的物品擺放整齊，並分類整理好。 ☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆ 

5 穿脫的衣服會掛好，鞋子擺放整齊。 ☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆ 

6 教室桌面收拾乾淨，保持座位四周的整潔。 ☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆ 

7 不亂丟垃圾，並做好垃圾分類。 ☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆ 

8 早上起床後會主動整理床鋪，刷牙洗臉。 ☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆ 

9 每天洗澡，穿著乾淨整齊的衣服，鞋子常刷洗。 ☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆ 
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四、環境成語大分類 

   以下是形容環境衛生的成語，請你做分類，那些是褒義詞？那些是貶義詞？ 

  

 一塵不染  井然有序  有條不紊  條理分明  一齊二整   

 參差不齊  窗明几淨  東倒西歪  歪七扭八  亮潔如新     

 亂七八糟  整齊劃一  杯盤狼藉  一塌糊塗  蓬頭垢面     

 乾淨清爽  乾淨清爽   

 

1. 你會用哪些成語形容自己的房間： 

＿＿＿                                                      

＿＿＿                                                      

2.你會用哪些成語形容教室裡的個人座位和置物空間： 

＿＿＿                                                      

＿＿＿                                                      

 

 

 

【故事３：尋找孤獨的聲音】 

一、故事列車 

將事情依發生先後排出 1-6 的順序。 

〈 〉 長頸鹿王子被一群獅子抓住，他因為不能完成找尋怪異聲音的任務而哭泣，

獅子國王被他的勇氣感動。 

〈 〉長頸鹿王子自告奮勇尋找奇怪的聲音，大家笑他，國王祝福他。 

〈 〉長頸鹿王子在黑夜中奔跑尋找隆隆巨響，發現會走路的石頭。 

〈 〉 草原在白天時傳來隆隆巨響，長頸鹿們擔心要爆發戰爭，吵著要搬家逃命。 

〈 〉兩隻獅子護衛被嘲笑，不想保護長頸鹿王子，想在晚上偷襲並吃掉長頸鹿

王子。 

〈 〉長頸鹿王子依偎在石頭身上，看見各種自然風光以及聽見歷史和故事。 

 

☆品格精靈小珍豬的隱藏版答案 

   3→2→5→1→4→6 
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二、故事討論站 

1. 王子是被長頸鹿國王領養的孩子，他沒有高貴血統，沒有優雅的長脖子，

他受到嘲笑和羞辱，他心裡的感受如何？他做了什麼努力想讓大家改變

對他的看法？ 

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

2. 當大家懼怕奇異聲響時，為什麼長頸鹿王子願意擔起調查的責任？ 

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

3. 長頸鹿王子找尋奇異聲響的過程是否遭遇困難？他如何克服？ 

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

4. 長頸鹿王子從會走路的石頭身上知道自己的什麼祕密？對人生又有什麼

新的體會？ 

   ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

   ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

 

 

三、長大真好 

製作一份成長檔案，看看自己不同階段的變化，體會成長的喜悅。 

人生階段 相片或圖像 家人的評語 自我的感覺 
身高體重

變化 

代表性 

事件 

嬰兒時期     
 

 

幼兒時期     
 

 

讀幼稚園     
 

 

小學低年級     
 

 

小學中年級     
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四、小詩創作：獨立是什麼 

長頸鹿王子的生活體會是「孤獨並不可怕，孤獨是珍貴的禮物，

它讓人學會獨立也獲得自信。」 

品格精靈小珍豬說：「要成為一個成熟的人，能夠肩負責任與重擔，必須經

歷孤獨的探索，那是學習獨立與獲得勇氣的一段旅程。」 

你覺得孤獨和獨立有什麼關聯？邀請朋友，互相分享，說一說孤獨和獨立的

重要性，對成長的幫助又是什麼？ 

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

記錄大家發表的說法，用念起來好聽的角度，排列幾則內容，集體創作一首

小詩。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


