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深褐色身體、六條帶刺快腿、兩根觸角甩呀甩，窸窸窣窣從垃圾桶探出

頭來，才一眨眼已經竄到餐桌下⋯⋯蟑螂應該是人類最討厭的昆蟲吧！看到蟑

螂，若不是尖叫、逃跑，就是捲起報紙或拖鞋，奮力往牠身上打。

打蟑螂？！好像也沒那麼容易。在人們還沒發動攻擊前，牠早就察覺來者

不善，溜之大吉了。除了會躲、能鑽，蟑螂還有耐飢餓、抗輻射等讓人咋咋舌的

本領，「小強」真的不是叫假的。

活了三億多年、和人類打了五十萬年交道，儘管我們惡之欲其死，但蟑螂

對地球的貢獻卻非同小可！深入了解牠們，你會驚呼：蟑螂，真的很強！

小強
為什麼這麼強？

（蟑螂）

撰文‧企編 / 李世榮　繪圖 / 藍聖傑　版面 / 李健邦
顧問‧審訂 / 李後晶（臺灣大學昆蟲學系教授）、蔡任圃（臺北市立中山女高生物科教師）

為什麼人會怕蟑螂？  
怕蟑螂是後天學習來的。小時候如

果看過家人碰見蟑螂的激烈反應，久而久

之，就會建立「蟑螂＝害怕」的連結，長大

後很可能怕蟑螂。

另外，遠古時代的蟑螂會和人類競爭

生存資源、散布疾病，討厭牠們讓人類可

以避開危險，有演化上的好處，所以人才

會變得怕蟑螂。 

啊！有蟑螂！

爸爸，你快點去把牠

處理掉啦！

我好怕喔。
牠會不會突然

飛起來啊？

⋯⋯⋯⋯⋯⋯
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林世仁也有新解：「那還是看

你請誰坐在『心的客廳』。

如果讓『愛計較』坐在客廳

當主人，任何事你都想計

較。當然，你也可以讓『愛

計較』待在儲藏室，請『寬

容』坐在客廳當主人。」是

的，請「寬容」坐鎮客廳，

隨時保持一顆寬大的心，世

界便能天寬地闊。

生氣？鬱悶嗎？問問現

在誰坐在你心中的客廳。

謙謙君子，繽紛創意

在高雄小眷村長大，眷村十五戶人家

像個大家庭，可以自由串門子；學校老師

如同媽媽，呵護孩童的學習環境，林世仁

每天無論上學、放學都開心！小時候的林

世仁除了玩，也喜歡讀課外書。

有一回他和弟弟吵架，兩人被罰跪在

祖宗牌位前。弟弟不服氣大聲抗議：「我

又沒有錯，為什麼要罰跪？！」當下林世

仁好訝異：「啊？被處罰還能抗議喔？」

鄰居大姊姊的朋友來，請大家吃巧

克力。弟弟毫不客氣伸手就拿：「嗯，真

好吃！」林世仁禮貌性的推辭，心裡又羨

慕又納悶：不是說別人的東西不能隨便拿

嗎？「書上怎麼說，大人怎麼教，我就會

努力做。」書上說，要聽從父母管教；爸

媽說，別人給的東西不能隨便拿。

讀了很多書，也認為讀書是要學做聖

賢，童年受儒家思想影響，造就了林世仁

謙謙君子的溫潤氣質。

林世仁的童話生動繽紛，文字讀來又

有一種不急不躁的「從容」，恰恰呼應了

他的君子風範。「君子不敢當，我是膽子

小，不敢做壞事。」

三年的黑暗歲月

說了三遍：「我的人生很單純」，

林世仁思緒一轉，想到國中三年的黑暗歲

月。那是「分班疏失」加上「青春期躁

動」的結果。

「我的成績應該分在好班，但不知為

什麼，國一時竟然在放牛班。」這位放牛

班的班長生平第一次看見暴力。

「我的童年是天堂歲月，長大後寫童

話，感覺就像回到彩色童年。」林世仁寫

童話不僅神情愉快、嘴角上揚，小時候那

位光朗開心的小林世仁也一起端坐客廳。

什麼意思呢？

請誰坐客廳？

林世仁的童話充滿創意，他對人生也

有獨到比喻。「人的心就像一棟房子，有

客廳、房間、儲藏室⋯⋯。當你從兒童長

成少年，兒童的你便從客廳轉到房間，換

成少年的你端坐客廳當主人。」所以，童

年的你並不會消失不見，只是轉到其他房

間罷了。

「創作兒童文學時，我雖然已經是大

人，但兒童的我也一起坐在客廳。」童話

是用童心寫出來的幻想故事，祕訣則是以

新鮮好奇的眼光來看這個老舊世界。透過

寫作，林世仁回到自在美好的童年。

寫童話還有個好處：負面想法

不容易出現。「用童心看世

界，更多的是感激和慶

幸，而不會是抱怨。」

不過，生活總會

遇上壞事吧？童話王子

彩色童年，創意無限！

「多讀故事，就能多一種看事情的角度。

     你會發現，原來不必咒罵大地害你跌倒，
     相反的，你可以跟大地說：哈嘍，你好！」

              「把寫作當成遊戲，放輕鬆。
                  心自由了，靈感就會冒出來。」

童話詩人 林世仁

兒童文學作家，以《小麻煩》和《流星沒有耳朵》榮獲

金鼎獎兒童及少年圖書獎，曾獲國語日報牧笛獎童話首

獎、開卷年度最佳童書獎等。作品有「字的童話」系

列、《換換書》、《十一個小紅帽》等四十餘冊。

創意怎麼來？

林世仁提供

林世仁提供

當然，靈感會有卡住的時候，我
通常先把故事擱放在潛意識。只要
不放棄，有一天靈感會自然跑出來。

名 人 故 事 糖

 多看故事書，擴增看事情的角度：不同故事和角色，     對事情的反應不同，每種反應都可能成為創意。例     如同樣摔了跤，有人會趁機跟土地公拜年。這多好     啊！另外，當你知道同樣一件事有很多可能，以後     面對事情，你就不會受侷限。
 伸出靈感天線：打開所有感官，凡是看到、聽到、聞到、                      想到的，都偵測檢視一下：「咦，這是不是靈感訊息？」
 善用聯想力：把本來不相關的東西連結起來，連結     得有道理，就是很好的創意。如果隨便抓、說不出     理由，那就只是瞎掰嘍。

撰文／陳季蘭     繪圖／蔡元婷    企編／林韻華    版面／夏綠蒂
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民眾頭戴橘色帽子、身穿橘色上衣，

歡慶女王節（今年已改為國王節）。

僧侶在前方泡茶，旁邊有人彈著古

琴，還有人趴在地上大筆揮毫，我好像穿

越到古代的京都⋯⋯

這裡是日本京都宇治的黃檗檗山萬福

寺，每年都會舉辦盛大的煎茶大會。喜歡

喝茶的我，有機會在老師帶領下，和一群

習茶的同學們前來參觀。除了品茶以外，

與茶相關的一切我也很好奇，特別想知

道：他們為什麼這樣喝茶？

寺院裡的茶香

京都是日本的歷史名城，除了古蹟眾

多，也種植了許多櫻花，每年春天櫻花盛

開時，這裡總有許多慕名而來的遊客，欣

賞古都一年一度的美景。

櫻花季之後，京都還有一場盛會：黃

檗山的「煎茶道大會」。特地前來尋訪茶

香的人還真不少，我就是其中之一。

煎茶道大會在萬福寺舉辦，會選擇這

座寺院，當然有歷史淵源。三百多年前，

受邀來的中國高僧隱元禪師，在宇治建立

了中國式的寺院萬福寺，同時也帶來當時

明代盛行的泡茶法：小茶壺泡茶，再倒進

小茶杯。禪師們透過喝茶，讓自己的心平

靜安定。在中國，飲茶習慣也就是從寺院

開始，逐漸流傳到文人雅士。

為了紀念隱元禪師的貢獻，從1955年

開始，這裡每年都會舉辦煎茶道大會，

如今已超過六十屆。我在

這古色古香的寺院裡到處

走走逛逛，欣賞三百年歷

史的寺院建築群，感覺像是

穿梭在古代時空。

親睹名寺的風采

既然飲茶習慣與寺院密不可分，此行

當然不能錯過京都其他被列入世界文化遺

擺在戶外的茶席，中間檯子是泡茶

區，大家圍在四周等待喝好茶。

1     在室內的茶席，主人和客人都跪坐著喝茶
及吃點心，嚴謹有禮。

2	日本沖泡煎茶的手法，是從中國傳來的。

京都小檔案

　　京都是一座富有歷史年代的古城，在

過去長達約一千年都是日本的首都，因此

保留了許多傳統文化及工藝，也留下不少

古蹟。其中被列為世界遺產的就有十七

處，大部分都是寺廟及神社。

　　日本政府在京都許多歷史區限制蓋高

樓，商店的招牌顏色不能太鮮豔，也不能

使用閃爍的霓虹燈。為了維護古都的歷史

景觀，日本政府用心良苦。
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吳立萍 攝

演出煎茶道的故事
　　煎茶大會的茶席有十幾種流派，風格各不相同，

其中布置成像一個小劇場的是「美風流」，有好幾

位穿著古裝的人在表演，由僧侶裝扮的人負責泡

茶，還有人彈琴及揮毫。因為座位有限，只有

四到五位茶客人可以坐在前方和表演者互動。

　　當僧侶泡完茶之後，椅子區後方有

專人捧著托盤，恭敬的跪著斟茶給椅子

區的茶客人喝。以這樣的方式來演出

煎茶道的傳承故事，令人大開眼界！

帶有表演性質的茶會，

可以一邊喝茶，同時了

解日本煎茶的故事。

春天開滿櫻花的
京都清水寺，好
像歷史場景。

撰文．繪圖／吳立萍　企編／李
曉瑜　版面／黃淑雅

吳立萍 攝

達志
 / Shutterstock
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胡安 • 加西亞是史
上最成功的雙面間

諜，曾獲頒德國希

特勒和英國盟軍的

勳章。

間諜訓練班

情報蒐集的能力可不是天

生就有，正式出任務前，間諜

必須接受各項訓練。

◎開鎖、開保險箱：機密

文件一定會上鎖，而且放在特

別的房間。如何使用簡單工具

開鎖、破解安全密碼、瞞過身

分辨識系統，這些都是間諜的

基本功。

◎快速複製文件：「找

到機密文件，太好了，趕快拿

走！」錯，這犯了間諜大忌！

文件絕對不能直接帶走，以免

對方發現資料不見，立刻採取

更嚴密的防護措施，或者改變

原本計畫，甚至懷疑到你頭

上，惹來殺身之禍。因此，你

必須學會不動聲色竊取資料。

許多間諜都會配備微縮照相

機，偽裝成菸盒、口紅、手

錶、打火機等日常用品，在沒

人察覺情況下，快速且清楚的

將資料複製下來。

間諜，就像電影007？
間諜最主要的工作是：祕密潛入敵方陣營，暗中調查與蒐集情報。

「暗中？所以沒有激烈槍戰？」、「也沒有刺殺行動？」、「不用摧毀敵人大本

營？」唉，007電影看太多了⋯⋯

除了少數被賦予特殊任務的間諜必須進行暗殺、破壞等劇烈

行動，大多數間諜只是默默蒐集或竊取機密資訊。

不要小看資料蒐集。對方有多少兵力、武器

多厲害、各項技術發展到什麼程度、是否有攻擊計

畫⋯⋯，這些情報如果不是透過間諜，根本不可能

得知。

情報不僅成為戰爭勝負的關鍵，甚至能阻止戰

爭爆發。

《間諜招募》

根據情報，某國正祕密研發核子武器，我們急需一批情報人員前往該國深入

了解。是的，我們正在招募間諜。

為使大家對這份危險又神祕的工作有所了解，以下將進行間諜工作內容說

明，歡迎有志者儘速聯繫我們，謝謝！

P.S. 本項公告不屬於極機密文件，在您看完後並不會自動爆炸銷毀，請安心並

仔細閱讀。

史上最強、最活躍

「是，我非常確定！盟軍登陸時間是⋯⋯」

二次世界大戰期間，代號「嘉寶」的間諜胡安‧

加西亞，堪稱史上最強間諜！他手腕高強，取得

德國希特勒信任，在英、美等盟軍計畫登陸諾曼

地前，以錯誤的登陸時間和地點，成功騙過希特

勒，讓盟軍順利發動規模最大的海岸登陸行動。

之後，盟軍才逐步收復德軍占領地，最後擊敗

德國，結束二次世界大戰。

大戰結束後，接著進入間諜最活躍的時代：

1950~1990年的「冷戰時期」。當時世界各國戰後

急待重建，美國和蘇聯兩大強國雖然互相對立，

卻極力避免開戰。雙方進行的是表面上看不見的

「情報戰」：只要精準掌握對方實力與動態，不

需開戰廝殺便能取得優勢。

這場情報戰的戰士，就是兩國派出去的間

諜。他們的武器不是手槍、大砲，而是機智、勇

氣和情報蒐集的能力。

間諜和鎖匠

一樣，要接

受開鎖、破

解密碼的專

業訓練。

撰文／唐炘炘　繪圖／右耳　
企編／林韻華　版面／寶小林　
圖片提供／達志／Shutterstock
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「檢測結果接近0ppm，含氧量偏低，這表示

水體將會變黑、變臭。」我們帶著試管到河邊，

做了水質檢測，發現溪水確實已受到汙染。怎

麼辦呢？啊，先找里長討論，了解問題吧！

「唉，住戶平常不會亂丟垃圾，但路人往

往隨手扔廚餘、瓶罐。」里長搖搖頭：「清理

乾淨之後，馬上又有人亂丟。」

奇怪，難道沒辦法把這些人揪出來，好好嚇

阻一番嗎？我們決定繼續往下調查。

費了好一番工夫，終於聯絡到市公所清潔隊，這

才知道，如果要檢舉亂丟垃圾的人，得提出照片舉證。而且

除非拍下車牌，否則只有路人的影像也無計可施。

里長還告訴我們許多問題。

「河川整治時好多魚死掉。還有，

河道雜草的清理時間，常常不固定，讓

我們很頭痛。」

看來，這次的挑戰真不簡單啊！

南郭 門 前
溪有 條撰文／周盈君、許芯瑋、

龎博宇(DFC 臺灣)、劉芝吟

企編／劉芝吟　

繪圖／徐芳如 

版面／陳愛斯

小偵探出動

「塑膠瓶罐、廚餘、塑膠袋，溪水竟然還有白

色泡沫！天哪，學校附近的南郭坑溪怎麼會變成這

樣？」小朋友望著溪流，皺起眉頭，憂心忡忡。

如果是你會怎麼做？大部分的人覺得自己改變不了什

麼，可能無奈的匆匆掩鼻快走。彰化南郭國小的這群學生，卻不

這麼想。

「如果大家對髒亂視而不見，路人覺得垃圾往這裡丟沒關係，

愈來愈多瓶罐和塑膠袋流入大海，汙染一定更嚴重……」

自己的溪流自己守護！幾位同學不想袖手旁觀，他們決定組成

「明日之溪小隊」，接下挑戰──任務是：把乾淨還給南郭坑溪！

五位同學真的能解決問題？除了淨溪、撿垃圾，還有其他守護溪

流的方法嗎？讓我們跟著明日之溪小隊，一起體驗挑戰任務。

挑戰任務四步驟
你也想要挑戰任務，解決身邊的問題嗎？

試試四個簡單的步驟：

感受：打開你的眼睛、耳朵，用心感受身旁的事

物，什麼可以變得更好？調查這些問題存在的原

因，尋找你的挑戰主題！

想像：想像問題改善以後最棒的樣子，發揮想像力尋

找方法，不要怕天馬行空，盡量集思廣益。最後，再

根據你有的時間、資源挑選最適合的方案。

實踐：列出計畫表，一步步付諸行動，並且在過程

中保持彈性。即便失敗了，修正作法，再嘗試一

次！

分享：哇，我做到了！只要親身實踐，感受一定

很不同。將過程與成果整理成一個故事，運用

不同的方式感染更多人，擴大影響力。

只要有人被感動，這個行動

就會一棒接一棒延

續下去！
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