
機械設計，讓魔術師在舞台上創造出不可思議的幻象。

但如果你以為道具就是魔術的一切，那就太小看魔術師

了。對魔術師而言，他們表演的舞台其實是⋯⋯你的大腦！

魔術師知道，只要手夠快，再加上一些巧妙的誤導，就能成

功轉移觀眾注意力，完成祕密布局。

最後，戲法人人會變，巧妙各有不同。魔術師還會以故

事、音樂和燈光，打動觀眾的心，讓他們該笑的時候笑，該

哭的時候彎腰找手帕。

噓∼現在就一起潛入魔術師的祕密世界，瞧瞧他們有什

麼稀奇古怪的道具，用了什麼絕妙手法，成功唬弄你的大腦

─即使你早就知道自己會被騙，魔術師還是每次都能把你

騙倒。

還有還有，為什麼魔術這麼迷人，讓你願意一次又一次

送上門去？趕快來破解！

撰文．企編／黃曉君　繪圖／達姆　版面／李健邦　顧問．審訂／粘立人（資深魔術師）

，真的假的？魔術

封 故面 事

人怎麼可能穿牆而過？

身體切成三段，還能復活？

紐約的自由女神像，在全球觀眾眼前消失不見？！

你有沒有想過，魔術是怎麼變的？魔術師真的沒有超

能力嗎？

真的真的沒有啊！魔術師是透過祕密的道具、手法，

在舞台上製造大大小小的幻覺，在古代又被稱為「眩者」或

「幻人」。

魔術其實很科學。打開魔術師的道具箱，除了鴿子和

兔子，你還會看到機器鴨和會下棋的機器人，無數巧妙的
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二月的聖馬可廣場，是一座華麗夢幻的舞台。

瞧，女士穿著宮廷大蓬裙，戴著白色面具，頭上頂著誇張的羽毛，一副女王般的架

勢。一旁服裝花俏的小丑，面具上有著紅唇，一樣讓人驚豔。

往左看，一身黑色長袍，臉上戴著鳥嘴面具，全身上下透露著一股詭異的氣氛。這

身鬼魅的裝扮，是承襲自中世紀治療黑死病的醫生。

這是一年一度為期兩週的威尼斯面具嘉年華，各種奇幻的面具裝扮，令人

目不暇給！不只廣場遍布穿著華麗、戴著面具的街頭藝人，附近巷弄也

有不少精心打扮的遊客。有的戴著蕾絲眼罩，有的臉上畫著彩繪，

大家都想沾染一些恣意狂歡的氣氛。難怪，威尼斯的面具嘉年華名

列全球三大嘉年華。

歡迎光臨，最美麗的客廳

面具嘉年華帶給人的視覺震撼，實在太強烈了。等我

回過神來，才慢慢意識到這裡是拿破崙所形容「歐

洲最美麗客廳」的所在地—聖馬可廣場。

望向海邊，一艘艘黑色小船在波光粼粼中

輕輕搖擺。沒錯，這才是印象中水都的景象。

轉過身，環顧整個廣場，它像是漂浮在水

上的城市，以聖馬可教堂為中心，前方是

近 25 層樓高的鐘樓，右邊是總督府。自古以

來，聖馬可廣場就是最重要的宗教和行政

中心，這裡的建築同時展現威尼斯的雅緻

和財富。怪不得拿破崙對這裡讚譽有加。

歎為觀止的建築

雄偉的聖馬可教堂有五個大圓頂。這

座童話般的教堂，不論正面或圓頂，都裝

飾了華麗的馬賽克鑲嵌，顯得金碧輝煌。

走進一看，教堂內滿是大理石雕刻、

鑲嵌壁畫和充滿東方色彩的戰利品。尤其

遊客爭相一睹的黃金屏風，裝飾了琺瑯和

三千顆寶石。中午時分，教堂光線充足，

鑲嵌畫格外燦爛輝煌，一掃教堂的幽暗神

祕。此刻，一股寧靜美好的感覺油然浮

現，讓人感動到想流淚。

移步前往總督府。嘿，威尼斯的建築

師真是大膽、有創意。總督的辦公大樓和

官邸，外牆竟然用粉紅色大理石！

中世紀的威尼斯，地位顯赫。總督

府是當時的行政中心，裡面有法院、議事

廳、審問室⋯⋯。從二樓議事廳曲曲折折

威尼斯

亞得里亞海

義 

大 

利

地中海

聖馬可廣場座落於市中心，由聖馬可大教堂、總督府、鐘樓等建築圍成長方形的廣場，每年吸引無數遊客。

威尼斯小檔案

位置：義大利東北方潟湖區，東臨亞得里亞海。

面積：118 座小島，約 414 平方公里。

特色：著名水都，全城布滿中世紀的建築和藝術

珍寶，包括教堂、宮殿和豪宅。

列入世界文化遺產時間：1987 年

撰文．企編／林韻華　繪圖／右耳　版面／黃淑雅

威尼斯夢幻水都—
iStock

戴上面具的化裝慶典
　　威尼斯面具嘉年華的起源，可追溯到基督教形

成前。每年年底，農民為了慶祝豐收，慰勞一年的

辛勞而大擺宴席，飲酒跳舞，可能是最早的雛形。

另一種說法是在十二世紀，為了慶祝打勝仗而舉辦

舞會慶典，這樣的傳統一直延續，就成了嘉年華。

　　嘉年華期間，男女老少放下工作，戴上面具，

喬裝打扮，暫時打破身分地位，在街道嬉戲、唱歌

和跳舞。早在十三世紀，這裡的嘉年華就已盛行穿

戴各式瑰麗的面具。平凡人戴上千變萬化的造型面

具，搖身一變，立刻成為國王、貴婦，人人都可以

是全場焦點。這種身分的轉換，也是面具嘉年華讓

人著迷之處。
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十歲的 Janet又惹禍了。她拿筆摩擦桌

面，偷偷靠近前座同學，想看熱呼呼的筆尖

能不能把頭髮燙捲⋯⋯

「立刻到校長室！」

惡作劇、傳紙條、愛講話，不專心的

Janet是校長室常客。但十年後，她考進全

美首屈一指的麻省理工學院；又過十年，她

繞了台灣三圈、世界兩圈，以「瘋台灣」拿

下金鐘獎的主持人獎。

哇，小時候的搗蛋鬼，怎麼「玩」出精

采和耀眼光芒？

「只要找到目

標，我一定全力以

赴！」Janet說。

愛搗蛋，也愛挑戰
大膽好奇的個

性，Janet 愛 玩， 也

愛挑戰。面對競賽和

目標，她總是熱血沸

騰，多苦多累都不怕。

一場冒險，讓 Janet「玩」出大夢想。

室實習。

眼看夢想就在一步之遙，Janet卻突然做

出意外選擇──放棄學業，踏上表演之路。

「站上舞台有很不一樣的快樂和成就感，

我希望能登上螢幕，當個帥氣的武打明星。即

使是場冒險，也要嘗試才有機會。」

夢想很美，但等待她的是未曾想過的人

生低潮。

「太胖了，要減肥。」「皮膚不夠白。」

「別運動，廠商不喜歡太結實的女孩。」台灣

的審美標準重重打擊她。明明

熱愛戶外運動，卻得強迫自己

節食、瘦身、美白。堅持了三年，

Janet愈來愈痛苦。憂鬱症、厭食

症、暴食症，紛紛襲來。

找回自己，
冒險很快樂

就當她懷疑自己，萌生

放棄的念頭，機會終於叩

門。Janet參加旅遊節目

「瘋台灣」試鏡，脫穎

而出！

十六歲時，她參加國際志工，計畫到厄

瓜多幫貓狗注射狂犬病疫苗。「一個人到疫

區，太危險了！」爸媽大力反對。

但 Janet很堅定，她蒐集資料，打工籌

措旅費。以實際行動證明自己的能力與計

畫，成功說服了家人。

抵達厄瓜多，語言不通、環境落後，但

Janet毫不怕生。用好奇迎接挑戰，就是她

的祕密武器。

有一天，她發現當地孩子沒聽過牙刷。

驚訝之餘，任務來了！ Janet立刻號召志工

採購、發送，細心教他們刷牙。一個月後，

當志工團重返學校，小朋友個個得意的露出

牙齒，還四處教導親友、鄰居，身體力行。

一句話、一個行動，竟然有這麼大影響

力，能幫助這麼多人！ 

「我要成為無國界醫生，旅行、改變世

界。」Janet許下心願。

意外插曲，大轉彎
她努力考入麻省理工學院、申請醫學院，

朝醫生目標邁進。入學前，Janet到台灣急診

毫無主持經驗，立刻獨挑大梁，許多人

不免遲疑。但 Janet沒有退縮，大膽接下了

挑戰。攀崖、高空彈跳、餵鯊魚，她上山下

海、日晒雨淋，踏遍台灣每個角落。自信、

爽朗、陽光的形象，讓她征服觀眾，也終於

找回那個愛冒險、愛挑戰的自己。

儘管不當醫生，但她以明星身分投入公

益，繞個彎，繼續實現「旅行、改變世界」

的心願。

「每個挑戰

都是冒險。只要

打開心胸、勇

敢嘗試，冒險

是豐富生命最

棒的禮物！」

Janet這麼說。

乘坐無電腦導航的復古飛機，
Janet大呼過癮。勇於挑戰，讓她
愈來愈有自信。

Janet 提供

Janet從小學習小提琴，童年
時還曾到白宮表演。

因為熱
愛冒險

，Janet主持

「瘋台
灣」時

如魚得
水。
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謝怡芬，從小在美國德州長大，父母是高雄人。

擅長小提琴和跆拳道，擁有高級緊急醫療技術

員的資格，精通英語、中文、台語、西班牙語、

法語。從麻省理工學院畢業後，首次到台灣。

因主持「瘋台灣」一炮而紅，並獲金鐘獎。

Janet  小檔案

Janet 提供

Janet
勇於冒險，人生

更有趣
撰文．企編／

劉芝吟　繪圖／
薛慧瑩　版面／

尤淑瑜

Janet 提供

Janet
提供
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「看到綠油油的芥菜，我就知道：快

過年，可以回家團圓了！」六、七十年前，

許多年輕人遠赴外地當長工，長年在外工

作，只有過年可以回家。農田裡的芥菜就

像希望的鐘聲，提醒他們：再撐一下，就

能帶著工錢回家過年了。

除夕圍爐，一鍋熱呼呼的芥菜湯，不

但溫暖了長工的脾胃，也滿

足了他們對家的想念。因為這

樣，年夜飯上的芥菜又稱為「長

年菜」。到今天，老人家過年端著一

碗芥菜湯，還會想起年輕時當長工的辛苦

歲月。除了感念，長年菜也成了過年必備

的吉祥菜，象徵長長久久吉祥團圓。

田裡的巨無霸

從前，在秋收和春耕之間的空檔，農

村婦女或長工們，會以非常低廉的租金，

向地主租用田地，自己種芥菜。然後，趁

著過年前，把芥菜採收、加工，做成

各種芥菜產品。這時農村的孩子們也

會來幫忙。可以說，種芥菜、醃芥菜，

讓農村的人力和土地發揮到極致，人

盡其才、地盡其用。

就這樣，芥菜成了台灣冬季常見

的蔬菜。

芥菜非常容易辨認，因為它長得

比誰都大，客家人叫它「大菜」。在傳統

市場裡，芥菜總是成堆疊得高高的，一眼

就能看見。在田裡，成熟的芥菜也巨大得

像一棵棵小樹。

有趣的是，蔬菜界的巨無霸，它的種

子卻是蔬菜類最小的種子之一，外表一點

也不起眼。《聖經》記載了一段耶穌拿它

比喻天國的話：「神的國度，就像芥菜種

子，雖然在植物中最微小，當它種入土裡，

卻能長出巨大枝葉，讓飛鳥棲息。」可見

芥菜的神奇。

撰文／紀非　企編／林韻華　繪圖／右耳　版面／寶小林　

 　奇怪，生魚片沾的綠色芥末（哇沙米），和漢堡、熱狗的
黃色芥末，為什麼顏色和味道都不一樣呢？因為它們

取材於兩種完全不同的植物。

　 漢堡、熱狗沾的黃色芥末，是把成熟的芥
菜種子磨成粉，再加鹽、醋、酒和一些香料調

味做成。

 　至於生魚片沾的淺綠色、非常嗆鼻的日
式芥末，正確名字是山葵，用山葵的地下根

莖研磨製成。

我叫芥
菜，是

葉菜類
蔬菜中

體型最
大的，

你可以
叫我蔬

菜界的
巨無霸

。

別看
芥菜
種子
直徑
只有

0.1公
分，等

它發
芽

長大，
可以長

成像小
樹一樣

喔。

iStock

生魚片、
握壽司經

常搭 

配磨成細
泥的山葵

食用。

具有辛辣味的黃芥末，是西方
料理常見的佐料。

iStock

iStock

生魚片、
握壽司經

常搭 

配磨成細
泥的山葵

食用。

具有辛辣味的黃芥末，是西方
料理常見的佐料。

芥末、山葵，不一樣 !
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二、上圖是猴子在楓樹上掛

印章，哈哈，這一題有難度，猜

不著吧！

答案是「封（楓）侯（猴）授

印」，意思就是升官，交付印信。官

員上任時會接受官職的印章，簽署公務文

件時都要蓋上官印才生效。

三、下圖是猴媽媽背著猴

寶寶，這個超有趣的！答案是

「輩輩（背背）封侯」，

意思是：一代一代都要當

官，薪火相傳之意。

這些圖像都是預祝或

慶賀別人升官的好兆頭。你

們人類的傳統文化有內涵，低調不

張揚，真是有創意！

時候到了！

「時候到了！時候到了！」小猴搔著

頭，興奮的跳上跳下：「今年終於輪到我

們小猴兒當家啦！」沒錯，今年是猴年，

讓我們有請主角──小猴兒出場，為大家

介紹猴子的文化。

擅長觀望、等候

吱吱！各位知道「猴」字是怎麼來的

嗎？其實，古文是以「候」字代替「猴」

這個字。

候，意思是觀望、等候。我們猴兒聰

明、警覺性高，一看到獵人接近，立刻跑

開躲起來。當獵人在地上埋機關，或是放

食物引誘我們，我們會在樹上觀望很久，

等獵人離開，確定沒危險了，才下來拿食

物。所以，古人叫我們「候」，稱讚我們

擅長觀望、等候。

對了，「猴」字的犬字邊是後來加上

去，為了做區分，畢竟我們不是人類啊。

吉祥圖，解密！

吱吱吱，快點來，看圖猜謎語。

一、下圖是猴子騎馬，還有小蜜蜂相

伴，這代表什麼呢？

 

答案是：馬上封（蜂）侯（猴）。

你們人類喜歡封官進爵，「侯」象徵

官位，又和「猴」同音，所以我們猴兒常

常出現在中國的吉祥圖裡，代表「侯」。

至於為什麼要畫馬和蜜蜂呢？吱吱，不必

我多說，你一定想得到。

撰文．企編 / 黃梓芳   

繪圖．版面 / 童樂

猴王最大
　　在生物分類中，猴子屬於哺乳綱、靈長目。靈長，意思

是「萬物之靈，眾生之長」。除了猴外，靈長目的成員還包

括狐猴、猿與人，是哺乳動物家族中最具智慧的一群。

　　猴子屬於群居動物，不但有家庭組織與親子間的照顧行為，也有社

會組織，而且分階級，猴王的地位最高。

　　猴王或階級都是經由激烈的打鬥產生。猴子打鬥，多半憑的是體

格和牙齒，因此猴王一般都是年輕壯碩、驍勇善戰的雄猴。

　　平日猴王負責維持、保護整個家族安全，也擁有交配的優先權，

還享有一夫多妻的特

權。猴王進食時，其他猴子

只能在旁邊等待，等猴王

吃飽喝足，才去撿拾剩下的食物。

一群猴子，怎麼知道誰的階級高

呢？從「理毛」可以分辨：地位低的

猴子會幫地位高的猴子梳理毛髮。

猴兒當家

你看我們兩個像不像？

嗯，有點像又不太像吔。

吔！等了十一年，

終於又換我當家了。
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哎呀∼看得我全身發癢⋯⋯

嗯，長大我也要當猴王。

這⋯⋯這也太會

背了吧？根本就

是疊羅漢！

甲骨文「猴」。看，這隻猴側坐著，正在低頭吃手中的食物。你看得出來嗎？
猜猜看，誰是猴王？
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軟布直接擦拭皮沙發表

面。（圖2）

3.如果皮沙發上的

汙垢較嚴重時，可以將

皮革清潔劑倒在豬鬃刷

上，用豬鬃刷

輕輕的刷，加強

去汙。（圖3）

4.清潔後，再用乾

淨的布，將沙發表面擦

拭乾淨。（ 圖4）

   撰文／陳映如　繪圖／貓小P　企編／林韻華　版面／夏綠蒂

一起來年終大掃除！

喜歡小孩，也喜愛做家事。最喜歡和小朋友一起做家事、玩收納以及

享受生活。著作《收納達人的樂活Life》分享許多生活中的有趣點滴，
以及樂活自在的家事新觀念。部落格「Sona Queen的生活筆記本」：
http:// c59831.pixnet.net / blog

作 者 小 檔 案

簡單的沙發清潔法

不論是看電視、聊天，家人都會坐在客廳

沙發上。沙發天天使用，但它的清潔工作卻很

容易被忽略。所以，年終大掃除的第一站，就

從清潔家中的沙發開始。

首先，必須確認家中沙發的材質。如果是

布沙發，先將外層的沙發套拆下，放入洗衣機

洗滌，並用吸塵器清除沙發墊的灰塵，等沙發

套晒乾後，再重新裝回。若是皮沙發的話，因

為無法拆卸水洗，要改用皮革清

潔劑來處理。

1. 先用除塵紙將沙發

上的灰塵擦掉。（圖1）

2.將適量的皮革清潔

劑倒在軟布上，接著，用

                 大家都喜歡過年，不但能趁年假休息，還可以和家人

                  歡欣團聚。但對家裡的大人來說，卻也是最忙碌

                  的時刻。當大人忙著年終大掃除時，不妨拿起

                 工具一起幫忙。全家動手大掃除，不但迅速而且更輕鬆。

家事陳 映 如

小蘇打粉清潔地毯

家中的大片地毯或者地墊，由於比較厚重，

無法常常清理。趁著年終，就來幫地毯做個徹底

清潔吧！

1. 先用吸塵器

將地毯上的灰塵吸

除。（圖5 ）

2. 接著在地毯上均勻撒

上小蘇打粉，讓地毯表面整

個呈現白白一片。（ 圖6 ）

3. 如果怕小蘇打粉不均

勻，可以用刷子刷一下，

然後將小蘇打粉放置一個

晚上。（圖7）

4.  第二天，再用吸塵

器將小蘇打粉吸乾淨。

地毯上的髒汙，也會

一併清除。（圖8 ）

茶樹精油清除鞋櫃異味 

鞋子穿完後，大家都習慣直接放回鞋

櫃。時間一久，櫃子裡不但容易沾染灰塵，還

充滿異味。這時候，可以試試在水中加入數滴

茶樹精油來清潔和除臭。

1.  先把鞋子取

出，再用除塵紙把

鞋櫃內外的灰塵擦

掉。（圖9）

2. 水盆裝水並

加入約10滴的茶樹

精油。（圖10 ）

3. 抹布沾茶樹

精油水後、擰乾，

再將鞋櫃擦拭乾淨。

（ 圖11）

4.  等鞋櫃乾

了之後，在鞋

櫃底部鋪上報

紙。（圖12 ） 

5.  再把鞋

子整齊放回鞋櫃。

（ 圖13）  

本單元每兩個月刊載，與98新聞台（FM98.1）趙自強主持《九點強強滾》合作，1月26日（二）晚上九點十分播出，歡迎收聽喔。

圖7

圖6

圖8

圖5

　　　　     豬鬃刷的刷毛軟硬適中，
　　　　     較不易傷害皮革。在超市、
　　　　     生活用品店都可以買到。

小提醒

　　　　     小蘇打會吸附地毯髒汙並分
　　　　     解臭味。建議放一個晚上，
　　　　     讓它有足夠時間可以作用，
　　　　     效果會比較好。

小提醒
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繪圖／放藝術工作室　

企編／周宜靜　版面／吳慧妮

唷嗬！今年又是猴年了。

這一次，我要乘著斛斗雲翻天過海，

逃過如來佛的五指山！
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