
「叭叭叭！」汽車的喇叭聲音好吵喔⋯⋯

誰把音樂開得那麼大聲啊？！

鑽地機，你別再挖了，我耳朵快聾啦！

你知道嗎？在空蕩蕩的外太空，沒有半點聲音，這時如果忽然有汽車喇叭聲

傳來，你應該會很開心。不過，科學家卻會大吃一驚：「難道我們對聲音的了解全

盤錯了嗎？外太空怎麼可能聽見聲音呢？」

聲音是我們與這個世界最早的互動：出生時哇哇大哭，並且聽見周遭的動

靜。往後，我們透過聲音，表達各種需要、想法和情

緒，例如開心的時候，唱歌歡呼；生氣的時候，

大聲嚷嚷。當然，我們也透過聲音學習，探索

世界。

聲音每天出現在我們生活中。好聽的音

樂、別人的鼓勵，或者有趣的笑話，都能讓

我們身心愉快；危險的警告聲也非常重要，具有

提醒作用，幫助我們度過險境。聲音的功能還不只這

些，科學家利用聲音來畫地圖、看東西、震碎身體不需要的結石⋯⋯，讓聲音變

得更聰明有用處。

事
封 故面

所謂聰明，就是「耳聰目明」，耳朵聽得明白、眼

睛看得透徹。聰明的你，請趕緊用眼睛繼續閱讀，探

索由耳朵接聽的「聲音」奧祕吧！   

聲音的奧祕
撰文／陳季蘭　繪圖／Rae　審訂／葉李華博士　企編／周宜靜　版面／李健邦

噠
！噠
！ 鏘

！
鏘
！

啊
！

轟
！轟

！
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里約的蒂拉登特斯宮，宮殿前面有獨立運動領袖沙維爾

的雕像。他在1789年起義，失敗被捕後在里約遭處死。

在巴西，里約被稱為

「奇妙之城」，當地人

甚至自豪：里約是上帝

用一天時間精心打造的

傑作！

全名：里約熱內盧

簡稱：里約

位於：巴西里約熱內盧州

面積：1260平方公里
（約為台北市的4.6倍，高雄市的43%）

人口：約643萬人，其中20~30%住在貧民窟

人口密度：每平方公里約5266人
（台北市約9800人，高雄市約940人）

氣候：熱帶草原氣候

西區

北區

中區

南區

里約熱內盧

巴西

放藝術

工
作
室

  繪

巴西利亞

如果地球是舞台，城巿是演員，那麼三月

初的里約熱內盧，必然會因為熱鬧的嘉年華，

成為魅力無限的閃亮巨星！

里約的魅力不只在一年一度的嘉年華，

她渾然天成的美景，也為自己贏得一句諺語：

「上帝花六天創造世界，第七天創造里約。」

意思是，里約是上帝耗費一整天、精心打造的

傑作，舉世無雙。

美妙的一月之河

里約熱內盧位在南美洲的巴西東南方。美

麗的藍色海灣、金色沙灘，搭配岸上青翠的圓

形山丘和花崗岩巨石，一幕幕組構成里約的山

光水色。難怪有位義大利政治家造訪里約後，

感動的連連讚歎：「噢⋯⋯她真是一位絕世美

女！」

人們對里約的讚美，從城市名也能感受出來。

西元1502年1月1日，葡萄牙航海探險隊現身在大西

洋的瓜納巴拉灣。他們以為眼前所見是一條大河

的出海口，於是為當地取了美麗的名字──Rio de 

Janeiro，葡萄牙文原意是「一月之河」，音譯成中

文，就是里約熱內盧，簡稱為里約。

後來居上的殖民地首府

里約有令人稱羨的美景，它的崛起又與豐富物

產、貿易運輸有關。

十六世紀中葉，一支法國艦隊來到里約，打算

和殖民的葡萄牙人爭搶地盤。這裡有滿山滿谷的巴

西紅木，不但可用來造船、製作高級家具，還能生

產深紅色染料，只要運回歐洲，每一樣都能賣到好

價錢。可是葡萄牙人並不是好惹的，沒幾年就把法

國人趕出去。1567年，葡萄牙人興建了里約熱內盧

城堡，以鞏固勢力，防止敵人入侵。之後，里約一

路發展，成為巴西蔗糖運往歐洲的主要港口，重要

性直逼當時的巴西首府─薩爾瓦多。

令人驚豔的文化景點 
　　●里約巿中心的天梯大教堂，是1976
年完工的天主教堂，為了慶祝里約教區成

立三百週年而興建。教堂的設計非常有創

意，尤其十字架天頂，除了有採光功能，

從上而下延伸的四面玻璃彩繪，更是繽紛

亮眼。

　　●國家美術館則模仿羅浮宮，不僅造

型古典，收藏也很可觀，有當年葡萄牙王

室帶來的畫作，包括十五至十八世紀歐洲

畫家的作品。

　　●葡萄牙風格「蒂拉登特斯宮」，是

為了紀念十八世紀巴西獨立運動領袖沙維

爾。「蒂拉登特斯」葡萄牙文原意是「拔

牙的人」，而沙維爾正是牙醫。 
　　此外，里約還有數十個博物館，其中

國家博物館是巴西最大的博物館。這裡原

本是十九世紀葡萄牙佩德羅親王的王宮，

建築華麗，後來改建為博物館，鎮館之寶

是一塊5300公斤、在巴西發現的大隕石。

Thinkstock

Corbis

里約依山傍海，風景百變，

讓人百看不厭。

昔日的瓜納巴拉灣。

Corbis

里約是巴
西第二大
城呢！

瓜納巴拉灣內船帆點點，一望無際

的大西洋景色尤為壯觀。

撰文／吳寶娟　企編／徐意筑　版面／黃淑雅

里約熱內盧
熱力全開

里約熱內盧
熱力全開

撰文／吳寶娟　企編／徐意筑　版面／黃淑雅撰文／吳寶娟　企編／徐意筑　版面／黃淑雅

Thinkstock

Thinkstock

達志影像

Thinkstock
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可怕的獵食者

貓頭鷹是鳥類家族的成員，與眾不同

的是，牠專門獵殺小動物，就連其他鳥類

也不放過，而且擅長在夜間出擊，從頭到

腳都是致命的武器，可以說是「黑暗界」

頂尖的捕食專家。

貓頭鷹的腿既強壯又有力，四隻腳

趾上都有銳利的爪子，能夠刺穿獵物的身

體，一「爪」斃命。就算沒有在第一時間

殺死獵物，牠的爪子也會像鐵鉤一樣，牢

牢扣住獵物，讓獵物無法掙脫。更厲害的

是，牠的腳爪平常是三爪在前、一爪在

後，捕抓獵物時，最外側的腳趾還能翻

轉，變成兩爪在前、兩爪在後，大大提升

抓握的面積和強度。

如果腳爪上的獵物還在死命掙扎，貓

頭鷹就會使出致命的一擊：用又彎又尖的

嘴喙刺殺獵物，然後張嘴緊緊箝住獵物，

用力拉扯，撕裂獵物的身體。

無聲無息的突擊

貓頭鷹與大多數的鳥類一樣，擅長飛

行，與眾不同的是，牠拍翅飛行的時候，

不會發出任何聲響，這樣一來就不會驚動

獵物。這麼高超的飛行技術，究竟是怎麼

辦到的呢？

首先是貓頭鷹的翅膀又寬又大，能夠

提供比較大的浮升力，減少拍翅的次數。

再來是貓頭鷹的羽毛特別輕柔，而且邊緣

呈鋸齒狀，可以降低飛行時翅膀與空氣摩

擦所產生的噪音。

安靜無聲的飛行不僅讓貓頭鷹可以靜

悄悄的偷襲獵物，不被獵物察覺，還能讓

牠自己本身更清楚的聽見獵物的動靜！

「沙沙⋯⋯」黑夜裡，一隻小老鼠竄

過落葉堆──突然，一個龐大的黑影從天

而降，伸出兩隻大爪子一把攫住老鼠，銳

利的爪子刺入老鼠的身體，緊緊扣住，立

即又往上盤升，消失在黑漆漆的森林裡，

好像幽靈一樣，來無影去無蹤。

這個神祕的黑影從高高的枝頭上飛撲

而下，卻沒有發出一點聲音，小老鼠一直

到最後一刻，都還不曉得

自己大禍臨頭了！

你也許沒有親眼見

過這位動物界的獵殺高

手，但是你一定聽過牠

的名號，牠就是鼎鼎

大名的──貓頭鷹！

分類：鴞形目
，依型態特徵

又可分成鴟鴞
科或草鴞科。

分布地區：除
了南極洲之外

，各大洲皆可
見蹤跡。

棲地：大多棲
息在樹上，少

部分在岩石和
草叢間活動。

體型：視品種
而定，十幾公

分到七十公分
皆有。

習性：大部分
屬於夜行性，

白天隱匿在樹
叢、岩穴或樹

洞內休息，

              夜晚才
出來活動。

喜歡的食物：
每個品種不同

，包括無脊椎
動物（蚯蚓、

蝸牛等）、

                             
魚類、爬蟲類

、鳥類及中小
型哺乳類。

天敵：鵰、鷹
等大型猛禽。

大型鴞有時也
會捕捉小型鴞

。

最大與最小的貓頭鷹

        全世界大約有兩百種貓頭鷹，體型最大的是雕鴞，
身體大約有70公分，重達4公斤。雕鴞生活在歐洲和
亞洲的森林裡，會抓野兔或是小狐狸來吃。

        世界上體型最小的貓頭鷹是姬鴞，體長大約13公分，
大小和麻雀差不多，體重只有40公克。姬鴞只分布在美
國南部至墨西哥中部，主要是吃昆蟲和小型哺乳類。

達志影像

個頭嬌小的姬鴞
，白天棲息在仙

人掌的莖幹裡。

貓頭鷹伸出尖
銳的腳爪，準
備撲向獵物。

Thinkstock

貓 頭 鷹 檔 案
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　　　　老師，那你覺得

呢？阿珍的髮型

到底好不好看？

我們很難對「美」下定義，但

每個人一生中卻都有想要

「變美」的欲望。

啊？楊老

師這麼厲害，除了解

決我們心理的疑問，

還能幫我們變帥、  
變美？

去了就知道

嘍！ＧＯ！

阿珍，你自己

覺得呢？

嗨！

嗯⋯⋯看

起來很有

個性！

原來的看

起來比較

舒服。

阿珍，你換

了新髮型？

不錯吔。

嗯⋯⋯

你們知道地球

現在有多少人嗎？

我知道！

七十億人！

　　有關係，因為每一個人對於某件事，都有他自己

的想法。一個人有一種意見，十個人有十種意見，

七十億人就有七十億個意見。

　　拿阿珍髮型做例子，我們五個人，就有五種看

法；其他人一定也有不一樣的說法。

　　　老師，世界有

多少人跟阿珍的

髮型有什麼關係？

所以，一個人漂不漂亮，帥不

帥，沒有一定的標準，是不是？

變美的欲望？

我們早上起床做的第一件

事：洗臉、刷牙、換上乾淨

衣服⋯⋯都是讓自己舒服、好

看。你們有聽誰說過：我想變醜

嗎？

那倒是。

變美的欲望不只是外在，內在與行

為也是。我們在追求自己外表看起

來舒服的同時，也希望自己是個有

人緣、正直、善良的人。對吧？

　嗯，正直、

善良的人看起

來最美，我最

喜歡陳樹菊阿嬤。

美，是什麼？
美有兩個層面，一種是具體的、

感官能感受到的，漂亮、好看、好

聽、好吃的事物。例如眼睛看到一

朵綻放的花、耳朵聽到一首悅耳的音

樂，嘴巴嚐到一到可口的佳餚。

另一種比較抽象，偏內在精神層

面，像良善的行為，美好的品德，如

真誠、正直、仁慈等；抽象的美也存

在藝術創作中，例如我們看到一篇精

采動人的詩或

文章，引發

我們內心

的舒適與

感動，這

也是美。

所以正直、善

良，也是美嘍？ 沒錯。 唉。

　　小傑說我髮型不錯時，我心裡高興了一下。

　　可是阿寶說不好看時，我又有點小小的不開心。

　　老師，為什麼我的心情會隨著別人的話起起伏伏？而

且，現在我連自己的髮型好不好看，都搞不清楚了。

「美」很難下

定義，對於美，我們也

很容易受到外界的眼光

影響，進而影響自己對

自己的想法。

阿珍，

怎麼了？

我知道那種

感覺，常常

有人說我的臉很長，

讓我很不舒服。

一個人的外表

怎麼能決定一

個人的全部呢？我們去

找楊俐容老師，她一定

有好建議跟我們分享。

　　　同一個髮

型，怎麼大家意見

差這麼多？！

我喜歡
鏡子裡

撰文．企編／賴佳慧　顧問／楊俐容　

繪圖／徐至宏　版面／黃淑雅

自己的
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每回遇上重大災難，總

會看見紅十字會的志工忙碌穿

梭，有些在現場協助救援、運

送、發放物資，有些則在各地

募款，匯集更多人的愛心。台

灣知名大律師陳長文也是其中

一位「紅天使」喔！

為世界貢獻愛心
時間就是金錢，這句話用

在律師行業特別適用，因為律師

的工作是「以分計費」。不過，陳長文卻願

意耗費許多時間，投入紅十字會，為世界貢

獻愛心，而且一做就是三十年。影響陳長文

投入志願服務的人，正是「紅十字之父」亨

利．杜南。

亨利．杜南本來是瑞士的銀行家。有一

次他去義大利出差，途中經過一場剛結束的

戰役，戰場滿布屍體，路上處處可見哀嚎和

垂死的傷兵。

「看到這一幕，你會怎麼做？留下來，

還是繼續自己的行程？」亨利．杜南選擇留

下來，變賣身邊所有財物，換取醫療物資，

救助傷兵。不但如此，他更號召當地居民組

責備，是他在幼稚園吆喝同學玩「傘兵跳傘

訓練」，自認是傘兵司令，同學是傘兵隊，

集合大夥兒在溜滑梯站台上排好隊。一聲令

下，一個接一個的傘兵不從滑梯溜下，而是

從站台上「直飛」至地面。未經受訓的小小

傘兵隊，有人摔斷了腿。受傷同學家長找上

了門，母親的責罵可想而知，但「偉大母親

就是堅忍，就是愛。」

長大後，陳長文成為律師。父親戰死

沙場的悲劇，使他像亨利．杜南一樣痛恨戰

爭；當他有能力後，便成為紅十字會

志工。

「每個人

都可以成為亨

利．杜南。」陳

長文分析，人大致

可分為三種，一種

是天生的利他者，

就像亨利．杜南。

他全心奉獻，為人道

救援奔走，雖然無暇

兼顧自己的事業，最後

貧困交加，在安養院度

過餘生，但他在一百五十

成志願隊，不分國別，大家一

起搶救受傷的士兵。

這項救助行動，促成了日

後紅十字會的誕生。今天，紅

十字會已從當初的一人心願，

發展為僅次於聯合國、國際奧

會的第三大國際組織，為受苦

的人提供人道救援，在世界各

個角落散播愛心。

人人都可成為亨利．杜南
亨利．杜南的故事與紅十字會的

急難救助，令陳長文深受感

動，因為殘酷無情的戰爭也

曾奪走他父親的生命。那

年，陳長文才五歲，什

麼都不懂。

年幼的他在母親

與兄姊保護下平安成

長，但他卻能感受母

親獨立撫養四個孩子

的辛苦。印象中，他小

時候並不愁吃穿，母親也

甚少責罵孩子，唯一一次受

陳長文
利他又利己
撰文／林魯逸　繪圖／達姆　企編／林韻華　版面／李凌瑋

陳長文小檔案
1944年生。理律法律事務所所長兼執行合夥人，曾任海基會首

任秘書長、中華民國紅十字會總會會長、中華民國國際法學會

理事長。長期投入法學教育、法治建設，以及關心人權及弱勢

團體的工作。

小時候陳長文（前中）和手足的合照。

陳
長
文
提
供

多年前的心願，卻

造福後世無數急需

救助的人。

第二種是自

私 自 利 的 利 己

者。「他們可能

很成功，但多半

最後都會發現自

己並不快樂。」

陳長文以俄

國文豪托爾斯泰的作品《伊凡．伊列區之

死》為例，「故事中的伊列區是人人稱羨

的高等法院檢察長。他冷漠、不近人情，從

不關心別人。等到自己臥病在床不久人世，

他才發現：身邊的人只想瓜分他的財產與地

位，沒有人真正關心他。」

好人與壞人的差別，在於是否有一顆

為他人著想的心。「我們可以做『利他又利

己』的第三種人。」陳長文熱切的說：「助

人真的讓人好快樂！別人開心，自己也開

心，利他又利己，何樂不為呢？」

從關心身邊的人做起
陳長文兼顧事業與生活之餘，每週空出

年輕時候的陳長文先生。

陳長文提供
陳長文提供
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展開範圍不大，形成有如鈴鐺般的外形，

半開半掩的姿態，常讓人誤會它還沒盛開

呢。儘管山櫻花一副嬌羞模樣，但它的花

色卻一點都不低調，又濃又豔的紫紅色，

非常搶眼！

山櫻花的別

稱是「緋寒櫻」，

意思就是「寒冬中

開放的豔紅色櫻

花」，和清淡粉嫩

的日本系櫻花大異

其趣。

精采的生態劇場

櫻花盛開時，賞花當然是第

一要務，但除了賞花之外，

千萬別錯過正在花朵上演

的「生態劇場」。

山櫻花富含香甜

花蜜，因此會吸引昆

蟲聞香而來。最常見的就

是蜜蜂，看牠們把頭深埋花

中，只露個大屁股在外頭，

模樣相當逗趣！除了蜜蜂，鳥兒也會趕來

享用花蜜佳餚，最令人印象深刻的，莫過

於綠繡眼，翠綠羽色搭配豔紅花朵，真可

說是「紅配綠」的典範。

由於山櫻花的花朵下垂，綠繡眼為

了吸到花蜜，只好用腳趾緊抓著枝條，大

膽倒懸著身體，吸吮花

蜜，表演「倒掛金鉤」

的絕技！

櫻花結出櫻桃？

「開花」，馬上令人想到「結果」。

常有人問：櫻花結的果實，是不是櫻桃？

答案：不是！我們吃的櫻桃和欣賞的櫻花

雖然同屬「薔薇科」大家族，但卻是不同

種類。山櫻花

雖然會結果，

果實成熟時鮮

紅欲滴，不過

它的大小只和

小鋼珠差不

多，並沒有

肥厚多汁的

果肉；儘管可以吃，也具有清香味，但滋

味卻又苦又澀！有機會不妨嚐嚐，保證讓

你印象深刻。

春 神 來 了 怎 知

道？燦紅的櫻花來報

到！料峭的寒風中，櫻

花滿樹的紅豔，總是令

人眼睛一亮、心頭一

暖，微笑驚歎：「春天

來了！」

近幾年，春天賞

櫻幾乎成了台灣的全民

運動，各個知名賞櫻景

點總是人潮、車潮擠得

水洩不通。櫻花盛開的季節，當我們終於

來到櫻花樹下，可千萬別只是看熱鬧，而

是要懂得看門道，懂得欣賞櫻花的美，了

解櫻花的獨特之處。

台灣各地種植的櫻花有許多種。大

家耳熟能詳

的吉野櫻、

昭和櫻，其

實是從日本

引進的；最

常見的山櫻

花，才是台

灣的原生種。

山櫻花也是台灣最早開花的櫻花，顏色最

鮮豔，分布最廣、數量最多，可以說是櫻

花季的第一主角！如何從眾多櫻花中，一

眼就認出山櫻花呢？我們就從最具特色的

「花朵」下手吧！

山櫻花是低頭族

山櫻花可說是名符其實

的「低頭族」。它與其他櫻

花不同之處，就是花朵向下

低垂，而不是往上迎向天

空，因此一眼就能認出來。

另外，山櫻花的花朵

春天的使者─山櫻花
撰文／唐炘炘　繪圖／放藝術　照片提供／黃麗錦　企編／林韻華　版面／趙璦

山櫻花的花瓣五枚，
花萼呈筒狀，側面看

起來

就像一個個鈴鐺。

山櫻花鮮紅成熟的果實，嚐起來卻很苦澀。

花朵向下低垂，是
山櫻花的特色。

山櫻花小檔案
分　　類：薔薇科梅屬

別　　稱：緋寒櫻

分布範圍：台灣、中國華南、日本南部、琉球群島

生長環境：從平地到海拔3,000公尺的高山
特　　徵：
  ● 花：單瓣，先開花後長葉，花色紫紅，花梗細長，花

朵下垂如鈴鐺。
  ● 果實卵形，成熟時暗紅色，可食用。
  ● 葉緣雙鋸齒，葉基有羽毛狀托葉和腺點。

  ● 樹皮有金屬光澤，以及明顯的橫向皮孔。

山櫻花之最：台灣分布最

廣、數量最多、最早開花、

花色最為濃豔、最適合亞熱

帶氣候的櫻花。

噓，倒掛金鉤的綠繡眼正在吸食花蜜。

自然
   觀察
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撰文／陳雅茜　繪圖／達姆　版面／吳慧妮

除非想要它發芽！

           本單元與98新聞台（FM98.1）趙自強的「九點強強滾」合作，於3月11日（二） 晚上九點十分播出，歡
迎
收

聽
。

「哎呀！蒜頭都發芽壞掉了，應該早點冰起來！」但如果以為冷藏可以長保蒜

頭新鮮不發芽，那可要大失所望了。

蒜頭是大蒜長在地底下的莖。像這種肥大、長相一瓣一瓣的變態莖，叫作鱗

莖，是植物用來繁殖和儲存養分的器官。在台灣每年秋末初冬時，農人會把蒜頭種

入土裡，讓它抽芽成長。隨著蒜苗長大，累積愈來愈多的養分，會在地下形成新

的鱗莖。等到清明前後，地面上的綠葉枯萎，地下的蒜頭正

肥，就到了採收季節。

但為什麼是在冬天種植大蒜？植物不都在春天發芽嗎？原

來大蒜怕熱，喜歡涼爽偏冷的氣候。蒜頭在春末長成後

會「睡」一段時間，也就是休眠。大約三個月後，如

果氣候涼爽、水分充足，它就會甦醒；但如果氣候炎

熱，像台灣的夏天，怕熱的大蒜會繼續睡。所以嘍，如

果把蒜頭放在涼爽的冰箱裡，它正好可以欣欣向榮的冒

出芽來，反而縮短蒜頭的保存期間。

可以！因為蒜頭的芽長大後就是青蒜，是冬天常見的食

材。只是蒜頭把養分給了新芽，蒜瓣本身會萎縮，味道沒那麼

濃烈，我們就覺得它「壞掉」了。

蒜頭發芽是植物生命隨著四季循環的正常現象，如果要強

制它不發芽，可以試著把晒乾旳蒜頭剝乾淨，放入盒內再置入

冷凍庫裡保存。因為蒜頭雖然怕熱，但太冷它也消受不了，放

在冷凍庫這種冰點以下的低溫裡，它只能安安靜靜等著被我們

吃掉。

這
是真

的嗎
?
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蒜頭不能冰！？

蒜頭發芽還能吃嗎？
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